sistema

NEST IT

Los envases Sistema® NEST IT™ son apilables para
ayudarle a ahorrar un valioso espacio en su frigorifico o
congelador, y se encajan facilmente cuando estan vacios.

Uso y cuidado

Para mantener su contenedor Sistema® NEST IT™ con el mejor aspecto, se recomienda lo siguiente:

Pautas de atencion Congelacion
 Retire todas las etiquetas/envases y lavelos antes de usarlos. e Los recipientes Sistema® NEST IT™ son seguros para su uso en
e Los recipientes Sistema® NEST IT™ son aptos para el congelador.
lavavajillas domésticos normales (sélo en la rejilla superior). ¢ Los alimentos que contienen agua se expanden al congelarse.
Asegurese de que los recipientes estan bien colocados en Deje suficiente espacio en el recipiente al congelar para
la rejilla superior para evitar que entren en contacto con la permitir la expansion.
resistencia y se derritan. * Los recipientes pueden ponerse rigidos después de la
e También puede lavar los recipientes con agua tibia y jabon. congelacion. Deje reposar el recipiente durante unos minutos

a temperatura ambiente o paselo por agua caliente antes de

¢ No utilice productos de limpieza abrasivos ni estropajos, ya h ¢
abrirlo o meterlo en el microondas.

que pueden deslustrar el acabado.

* No utilice utensilios con bordes afilados (por ejemplo, Advertencias
cuchillos) en el recipiente. Podrian rayar o arafar la

superficie del recipiente. ¢ Estos recipientes pueden mancharse al recalentar alimentos

como salsas a base de tomate, remolacha, curry, alimentos
Coccion en microondas condimentados con la hierba circuma o alimentos con alto
contenido en grasa o azulcar.

¢ Recalentar y/o derretir mantequilla o alimentos con alto
contenido en sal, aceite, grasa o aztcar [por ejemplo,
chocolate, caramelos, sirope) podria provocar dafos graves y
llegar a derretir el recipiente.

¢ Los recipientes Sistema® NEST IT™ pueden utilizarse para
recalentar alimentos precocinados [sin tapa).

¢ Siga las instrucciones recomendadas de conservacion,
uso o calentamiento de los alimentos, en funcion de los
conocimientos sobre los mismos o de la informacién que ; . ) L.
figure en su etiqueta.Siga también las recomendaciones del ¢ Evite utilizar envoltorios de plastico sobre o dentro del

fabricante del microondas cuando descongele o recaliente recipiente durante el uso del microondas. El envoltorio de
alimentos.Cuando cocine en el microondas, retire la plastico podria calentarse, derretirse y adherirse a las paredes

tapa para permitir la salida del vapor. Siga también las del recipiente.
recomendaciones del fabricante del microondas cuando ¢ Estos recipientes no estan disefiados para cocinar. Un tiempo
descongele o recaliente alimentos. excesivo de recalentamiento en el microondas puede danar

e Cuando cocine en el microondas, retire la tapa para permitir el recipiente.

la salida del vapor. Para evitar salpicaduras, cubralo con

toallad L. Sellar las tapas de plastico mient A |4
una toalla de papel. Sellar las tapas de plastico mientras se A //////// * @B ||H

calientan puede crear una presion extra que provoque que la
tapa se deforme o cree una peligrosa acumulacion de vapor.

MICROONDAS SEGURO APTO PARA APTO PARA APILABLE SEGURO PARA LOS
SIN TAPA LAVAVAJILLAS CONGELADOR ALIMENTOS
SOLO BALDA SUPERIOR

PRECAUCION: Retire la tapa cuando esté en el microondas para evitar la peligrosa acumulacion de vapor. No lo utilice en un
horno convencional, en un plato caliente, bajo el grill, en la encimera de la cocina o en un horno microondas de conveccién

utilizando los ajustes de conveccion. Tenga cuidado al manipular un recipiente con contenido caliente o después de recalentarlo
en el microondas.
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